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PROGRAMA 

1. Neuromodulación Periférica con Electroestimulación de Baja Frecuencia 

o Fundamentos y aplicaciones clínicas 

o Equipos y técnicas 

2. Neuroplasticidad 

o Conceptos e importancia 

o Ejemplos de adaptación neural 

3. Neuromensajeros 

o Papel en el sistema nervioso 

o Principales tipos y funciones 

4. Frecuencias de Estímulos 

o Análisis del impacto en tratamientos 

o Ajustes según patologías 
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5. Funciones Musculares: Sostenedores, Estabilizadores y Movilizadores 

o Diferencias e importancias 

o Papel de los músculos en las enfermedades 

6. Dolor Crónico y Disritmia Tálamo-Cortical 

o Mecanismos de la disritmia tálamo-cortical 

o Relación del dolor crónico y sistema musculoesquelético 

7. Introducción a los Rieles Miofasciales 

o Concepto y mapeo 

o Aplicaciones clínicas 

8. Introducción al Tratamiento de Factores de Fijación del Dolor 

o Identificación y enfoque inicial 

o Técnicas complementarias 

9. Introducción a la Técnica del Ligamento Amarillo 

o Beneficios y procedimientos 

o Protocolos de seguridad 

10. Práctica en Neuromodulación en los Participantes 

o Sesiones prácticas guiadas 

o Supervisión y retroalimentación individual 

11. Posibilidad de Atención a Médicos con Dolor Crónico Participantes del 

Curso 

o Implementación práctica de las técnicas enseñadas 

o Estudios de caso y discusiones en grupo 
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